WELLNESS NORDIC WALKING

EDUCATORI AL
BENESSERE

ANI Associazione Nordic Fitness Italiana
ORGANIZZA A VILLARBASSE
CORSI DI NORDIC WALKING

I corsi avranno luogo il lunedi e/o il mercoledi dalle 9.00 alle 10.30 e dalle
11.00 alle 12.30, o il martedi dalle 10 alle 11.30.

I corsi partiranno con il raggiungimento del numero minimo richiesto di 5
persone.

COSTI: 60 euro abbonamento mensile 4 lezioni (settimanali) — 110 euro
abbonamento mensile 8 lezioni (bisettimanali)

Per le adesioni telefonare a Debora 392.91.38.669
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PER INFO SU CARATTERISTICHE E BENEFICI DELLA DISCIPLINA DEL
NORDIC WALKING RICHIEDI OPUSCOLO DIVULGATIVO AL TUO
FARMACISTA O CONTATTACI ANCHE PER CONOSCERE LE ULTERIORI
ATTIVITA’ DA NOI PROPOSTE

info@versantenordovest.com
392.91.38.669 debora
329.19.53.456 daniele



