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1° causa di invalidità

2° causa di demenza

3° causa di morte

2 ICTUS su 3, potrebbero essere evitati con stili di vita 

adeguati ed individuando alcuni importanti fattori di rischio 

come la pressione arteriosa, la fi brillazione atriale, il 

diabete o l’ipercolesterolemia. Le persone con un profi lo di 

rischio elevato possono prevenire l’ICTUS con trattamenti 

mirati e personalizzati.
 

Si crede che l’ICTUS colpisca solo gli anziani, ma in Italia 

esistono più di 30.000 persone giovani che sono state 

colpite, anche in modo invalidante.
 

Il costo medio annuo delle prestazioni sanitarie per 

paziente con ICTUS è di 3.848 Euro. 
 

Considerando le stime attuali, è stato possibile effettuare 

una valutazione globale dei costi diretti dell’ICTUS in Italia 

in circa 3,7 miliardi di Euro per anno, quasi il 4% dell’intera 

spesa sanitaria nel nostro Paese.

Ogni 6 secondi una persona nel mondo 

viene colpita da ICTUS, 

indipendentemente dall’età o dal sesso. 
 

In Italia ogni giorno 660 persone, 

circa 240.000 ogni anno, 

vengono colpite da ICTUS.

I numeri dell’ICTUS
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La FIBRILLAZIONE ATRIALE è responsabile del 20% dei 

casi di ICTUS ed è quindi la causa principale di questa 

complicanza vascolare. 
 

Individui con FIBRILLAZIONE ATRIALE hanno un rischio di 

ICTUS superiore da 3 a 5 volte rispetto ai pazienti senza 

FIBRILLAZIONE ATRIALE.
 

La mortalità e l’invalidità sono superiori nei casi di ICTUS 

associato a FIBRILLAZIONE ATRIALE rispetto a quelli 

senza.
 

La FIBRILLAZIONE ATRIALE è spesso asintomatica e non 

viene diagnosticata precocemente. 
 

Recenti studi hanno stabilito che in oltre il 10% degli ICTUS 

la FIBRILLAZIONE ATRIALE è asintomatica. In questi 

casi la prima diagnosi di FIBRILLAZIONE ATRIALE avviene 

solo dopo aver subito un ICTUS.  

I numeri della FIBRILLAZIONE ATRIALE

RITMO SINUSALE NORMALE FIBRILLAZIONE ATRIALE
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La FIBRILLAZIONE ATRIALE è un’anomalia del ritmo 

cardiaco, la cui frequenza aumenta con l’aumentare 

dell’età. L’incidenza della FIBRILLAZIONE ATRIALE è 

di circa lo 0,5% nella popolazione intorno ai 50 anni, ma 

aumenta fi no al 10% nei soggetti con più di 65 anni.
 

In Italia si calcola che i soggetti con FIBRILLAZIONE 

ATRIALE siano più di 500.000, con circa 60.000 nuovi 

casi ogni anno. 

I numeri della FIBRILLAZIONE ATRIALE

Negli ultimi 20 anni 

i ricoveri ospedalieri causati 

da FIBRILLAZIONE ATRIALE 

sono aumentati del 60%.

Da oggi al 2050 si prevede 

che il numero di persone affette 

da FIBRILLAZIONE ATRIALE 

duplicherà.

Stati Uniti

5,1 
MILIONI DI ABITANTI

IMPATTO ECONOMICO

5,2 
MILIONI DI EURO ANNUI

Europa

4,5 
MILIONI DI ABITANTI

IMPATTO ECONOMICO

6,2 
MILIONI DI EURO ANNUI

+60% x2


